
Annexe 5 : CLASSIFICATION DES SITUATIONS CLINIQUES 

 

 
Situations cliniques des enfants et adolescents (0 à 19 ans inclus)  
 

Cette liste concerne l’ensemble des enfants et adolescents de 0 à 19 ans. Il revient à 

chaque service ou établissement de regrouper, s’il en éprouve le besoin pour de facilités 

de saisie, les situations cliniques les plus fréquemment rencontrées dans son activité. 

Certains codes par exemple s’adressent plus particulièrement à la prise en charge des 

très jeunes enfants. 

 

 

 

 

I - Symptômes, signes et manifestations 

comportementales, symptômes et signes relatifs à 

l’humeur  

 

Colère, irritabilité (bébé : bébé instable, hypersensible) SC001 

Symptômes dépressifs SC002 

Bébé grave ou sérieux SC003 

Symptômes maniaques (inclus : instabilité psychique ; exclus : 

agitation motrice pure qui est classée dans les symptômes concernant 

l’activité et la motricité) 

SC004 

Mésestime de soi (inclus : dévalorisation narcissique, absence 

d’affirmation de soi) 

SC005 

Hypermaturité ou précocité pathologique SC006 

Autres troubles de l’humeur SC007 

II-  symptômes anxieux, névrotiques et à expression 

corporelle 

 

Symptômes anxieux permanents SC008 

Inquiétude et préoccupation exagérées en réaction à certaines 

situations 

SC009 



Crise d’angoisse aiguë (bébé : inclut : angoisse de séparation) SC010 

Expression corporelle de l’angoisse (inclus : manifestations 

fonctionelles de l’angoisse) 

SC011 

Phobie  SC012 

Symptômes obsessionnels et/ou compulsifs SC013 

Troubles somatiques, expressions de troubles psychiques (inclus : 

conversion, symptômes psychosomatiques) 

SC014 

Autres manifestations anxieuses, névrotiques et psychosomatiques SC015 

III-  idées délirantes, hallucinations, dépersonnalisation  

Idées délirantes SC016 

Production imaginative excessive SC017 

Hallucinations (inclus : illusions , hallucinations sensorielles et 

intrapsychiques) 

SCB18 

Déréalisation, dépersonnalisation SC019 

Autres manifestations délirantes ou hallucinatoires SC020 
 

 

 



IV - manifestations comportementales et troubles des 

conduites 

 

4.1 Manifestations comportementales diverses  

Retrait – isolement – comportement autistique – évitement 

relationnel 

SC021 

Passage à l’acte hétéro-agressif SC022 

Comportement intolérant-opposant (inclus : intolérance à la 

frustration, impulsivité, comportement opposant, hospitalité, 

provocation et menaces) 

SC023 

Tentative de suicide SC024 

Conduites à risques répétées – équivalent suicidaire SC025 

Autres comportements auto-agressifs (inclus : automutilation – 

scarring) 

SC026 

Abus d’alcool et/ou de produits toxiques SC027 

Troubles du comportement sexuel (inclus : masturbation compulsive, 

désinhibition, conduite de provocation sexuelle) 

SC028 

4.2 Troubles des conduites sociales  

Vol  SC029 

Fugue, menace de fugue SC030 

Désinsertion sociale, marginalisation  SC031 

Difficultés d’intégration avec les pairs SC032 

4.3 Autres troubles du comportement et des conduites sociales  

Autres troubles du comportement et des conduites sociales SC033 

V -  symptômes concernant les grandes fonctions  

5.1 Symptômes concernant l’alimentation  

Conduites anorexiques  SC034 

Conduites de boulimie SC035 

Refus alimentaire (inclus : alimentation sélective) SC036 

Vomissements provoqués, mérycisme SC037 

Autres troubles des conduites alimentaires (inclus : pica) SC038 

5.2 Symptômes concernant le contrôle sphinctérien  

Défaut de contrôle sphinctérien (urine) SC039 

Défaut de contrôle sphinctérien (fécès) SC040 

Autres troubles sphinctériens SC041 

5.3 Symptômes concernant le sommeil  

Insomnies, difficultés d’endormissement SC042 

Cauchemars, terreurs nocturnes SC043 

Somnambulisme, rythmie SC044 

Hypersomnies  SC045 

Autres symptômes concernant le sommeil SC046 

5.4 Symptômes concernant l’activité et la motricité  

Agitation  SC047 

Comportement hyperactif, instabilité SC048 

Ralentissement psychomoteur SC049 

Inhibition motrice, lenteur et manque de réactivité SC050 

Hypotonie - hypertonie SC051 

Tics (inclut : Gilles de la Tourette) SC052 

Autres symptômes concernant l’activité et la motricité SC053 



 

 

5.5 Symptômes concernant les fonctions cognitives et la 

conscience 

 

Désorientation temporelle et /ou spatiale, état confusionnel SC054 

Défaut d’attention SC055 

Troubles du cours de la pensée (inclut : barrages, fading, dissociation 

psychique, troubles du cours de la pensée dépressive) 

SC056 

Autres symptômes concernant les fonctions cognitives et la 

conscience 

SC057 

5.6 Retards et troubles des acquisitions instrumentales et 

psychomotrices 

 

Retard des acquisitions psychomotrices (inclut : retard de 

maturation, absence d’acquisitions des repères temporels et spatiaux) 

SC058 

Retard mental SC059 

Troubles et/ou retard de parole et/ou de langage (inclut : bégaiement, 

bredouillement, dysphasies, jargonophasie) 

SC060 

Mutisme électif SC061 

Autres retards et troubles des acquisitions instrumentales et 

psychomotrices 

SC062 

VI - manifestations psychiques de troubles somatiques  

Manifestations psychiques liées à la douleur SC063 

Manifestations psychiques liées à une maladie à pronostic grave ou 

létal 

SC064 

Manifestations psychiques liées à d’autres troubles somatiques SC065 

Conséquence psychologique ou relationnelle des divers handicaps 

sensoriels* 

SC066 

Autres manifestations psychiques de troubles somatiques SC067 

Autres demandes d’avis, d’examen ou de soins à l’occasion des 

troubles somatiques 

SC068 

VII - situations socio-familiales motivant les soins  

7.1 Difficultés dans le cadre de la scolarité  

Difficultés scolaires (performance, comportement, échec scolaire) SC069 

Absentéïsme scolaire répété, désinsertion scolaire SC070 

Difficultés liées à une scolarisation inexistante ou inaccessible 

(inclus : déscolarisation, élève non francophone…) 

SC071 

Phobie scolaire SC072 

Hyperinvestissement scolaire SC073 

7.2 Problèmes familiaux et relationnels  

Situation familiale conflictuelle, difficultés liées à la dissociation de 

la famille par séparation et divorce 

SC074 

Parent(s) malade(s) (pathologie psychiatrique) SC075 

Parent(s) malade(s) (pathologie somatique) SC076 

Troubles liés à une carence affective (inclus : difficultés liées à une 

perte de relation affective pendant l’enfance, difficultés liées à 

l’absence d’un des membres de la famille) 

SC077 

* à préciser si possible dans la rubrique pathologie somatique 



 

Troubles liés à une carence ou à une incohérence éducative SC078 

Difficultés liées à des conditions de filiation ou de parentalité (ex : 

adoption, procréation médicalement assistée, parent inconnu…) 

SC079 

Difficultés liées à la disparition ou au décès d’un parent SC080 

Difficultés liées à une autre situation de deuil (grand-parent, fratrie, 

camarade, animal familier) 

SC081 

Rivalité fraternelle SC082 

Séparation prolongée due à une hospitalisation de l’enfant  SC083 

7.3 Maltraitance et abus sexuels  

Maltraitance avérée ou suspectée SC084 

Abus sexuels avérés ou suspectés (victime) SC085 

Abus sexuels avérés ou suspectés (auteur) SC086 

7.4 Difficultés liées aux conditions d’environnement social  

Difficultés liées aux conditions économiques – précarité  SC087 

Difficultés liées à l’adaptation culturelle (inclus : double culture, 

acculturation) 

SC088 

7.5 Autres situations socio-familiales  ou interactives motivant les 

soins 

 

Troubles de l’attachement SC089 

Difficultés de sevrage SC090 

Difficultés liées aux modes d’accueil ou de garde SC091 

Autres situations socio-familiales motivant les soins SC092 

VIII -  demande d’avis ou d’examen  

Demande d’avis ou d’examen à des fins administratives SC093 

Demande d’avis ou d’examen à des fins judiciaires SC094 

Demande d’avis ou d’examen émanant des parents  SC095 

IX - autres situations cliniques  

Spasmes du sanglot SC096 

Autres situations cliniques SC097 
 

 


